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План работы по сопровождению профессионального самоопределения обучающихся основной школы №35

 
№
п/п

Направления деятельности/
мероприятия

Сроки и место
проведения

Информационные 
ресурсы 

Результаты 
деятельности

Документ,
закрепляющий

результат

Ответственная
организация

1 2 3 4 5 6 7
I КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1.1 Назначение ответственных за
профориентационную работу
в основной школе №35

Сентябрь 2023 Сайт Назначены ответственные за
профориентационную 
работу в основной школе 
№35

Локальные акты школы ОШ

1.2 Внесен профориентационный
компонент в должностные 
инструкции учителей, 
классных руководителей, 
специалистов ОШ 

Сентябрь 2023 Сайт Внесены изменения в 
должностные инструкции  
учителей, классных 
руководителей, 
специалистов ОШ

Локальные акты школы ОШ

II НОРМАТИВНОЕ И ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
2.1 Внесение изменений в 

образовательную программу 
общеобразовательной 
организации (ОО) в части 
профориентационной работы

В течение года Сайт ОО Внесены изменения в 
образовательную программу
ОО в части 
профориентационной 
работы

Скорректированные 
ООП 

ОО

2.2 Локальные акты и документы
ОО, регламентирующие 
сопровождение 
профессионального
самоопределения
(обязательно наличие плана 
профориентационной работы 
ОО)

В течение года Сайт ОО Разработаны локальные акты
и документы ОО, 
регламентирующие 
сопровождение 
профессионального 
самоопределения

локальные акты и 
документы ОО, 
регламентирующие 
сопровождение 
профессионального
самоопределения

ОО

III ИНФОРМАЦИОННОЕ И МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
3.1 Разработка раздела 

школьного сайта, 
направленного на поддержку 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся 

Январь – февраль
2024

Раздел сайта, 
направленный на 
поддержку 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся

Создан раздел сайта, 
направленного на поддержку
профессионального 
самоопределения 
обучающихся

Раздел сайта, 
направленный на 
поддержку 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся

Основная школа 
№35



3.2 Создание информационной 
базы профориентационных 
уроков

Апрель - май Рабочие программы 
педагогов ОШ

Информационная база
профориентационных уроков

Информационная база 
профориентационных 
уроков

Основная школа 
№35

IV ПРОФОРИЕНТАЦИОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ СОБЫТИЯ
4.1 Спланировать и провести 

классные часы по 
профессиональной 
ориентации 

В течение года http://resurs-yar.ru/
specialistam/
organizaciya_i_prov
edenie_proforientaci
onnoj_raboty/
materialy_dlya_zan
yatij/urok/ 

http://resurs-yar.ru/
shkolnikam_i_abitur
ientam/
vyberi_svoe_profess
ionalnoe_buduwee/
malaya_enciklopedi
ya/ 

http://resurs-yar.ru/
shkolnikam_i_abitur
ientam/
vyberi_svoe_profess
ionalnoe_buduwee/
istorii_uspeha/

 Проведены классные часы 
с использованием 
активных методов и 
образовательных 
технологий.

 В классных часах приняли 
участие  предприятия-
работодатели, родители 
(законные представители) 
и др.

План работы классного
руководителя.
Сценарии классных 
часов

Основная школа 
№35

4.2 Организовать и провести 
профориентационные игры

В течение года http://resurs-yar.ru/
specialistam/
organizaciya_i_prov
edenie_proforientaci
onnoj_raboty/
materialy_dlya_zan
yatij/prof_igry/ 

http://resurs-yar.ru/
specialistam/
organizaciya_i_prov
edenie_proforientaci
onnoj_raboty/
materialy_dlya_zan
yatij/

 Проведены 
профориентационные игры

 Проведены детско-
родительские 
профнавигационные игры

План работы классного
руководителя (педагога
ДО)

Сценарии игр

Основная школа 
№35
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http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/malaya_enciklopediya/


scenarii_i_didaktika
_k_detskoroditelski
m_proforientacionn
ym_igram/

4.3 Организовать проведение 
уроков, занятий по 
внеурочной деятельности с 
моделированием 
профессиональных ситуаций 
и т.д.

В течение 
учебного 
года

http://resurs-yar.ru/
shkolnikam_i_abiturie
ntam/
vyberi_svoe_professio
nalnoe_buduwee/
poznaj_sebya/ 

 Организовано проведение 
уроков по предмету 
«Технология» в школах 
или на базе 
профессиональных 
образовательных 
организаций, организаций, 
организаций высшего 
образования

 Разработаны программы 
внеурочной деятельности

Программы по 
учебным предметам.
Сценарии уроков, 
занятий по внеурочной 
деятельности

Основная школа 
№35

4.4 Разработать и провести 
профессиональные пробы

В течение 
учебного 
года

 Разработаны и проведены 
профессиональные пробы 

Сценарии 
профессиональ-ных 
проб

Основная школа 
№35

4.5 Организовать проведение 
презентаций приоритетных 
направлений развития 
экономики региона, 
современных 
высокотехнологичных 
производств и рабочих мест

В течение года http://resurs-yar.ru/
files/spec/kpek.pdf 

Организованы и проведены
образовательные 
экскурсии:

  в профессиональные 
образовательные 
организации, 
образовательные 
организации высшего 
образования, на 
промышленные 
предприятия; чемпионат 
«Молодые 
профессионалы» по 
стандартам WorldSkills;

 на отраслевые 
тематические выставки 

План работы ОО,  
классного 
руководителя

ДО
ОО

4.6 Организовать деятельность  
обучающихся по созданию 
портфолио (учёта 
достижений) 

В течение
года

 Организована 
деятельность по 
формированию 
портфолио в целях их 
дальнейшего 
профессионального 
самоопределения и 

Информация на сайте Основная школа 
№35

http://resurs-yar.ru/files/spec/kpek.pdf
http://resurs-yar.ru/files/spec/kpek.pdf
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/poznaj_sebya/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/poznaj_sebya/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/poznaj_sebya/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/materialy_dlya_zanyatij/scenarii_i_didaktika_k_detskoroditelskim_proforientacionnym_igram/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/materialy_dlya_zanyatij/scenarii_i_didaktika_k_detskoroditelskim_proforientacionnym_igram/


формирования 
индивидуальной 
траектории развития.

 Проведён фестиваль 
личных достижений

4.7 Организация взаимодействия
с  СУЗами  по  вопросам
профессионального
самоопределения
обучающихся

В течение года Сайты ДО, ДО

МОУ «ГЦРО

организовано 
взаимодействие с СУЗами по
вопросам профессионального
самоопределения 
обучающихся

Отчеты о совместных 
мероприятиях

Сайты ДО, ДО

МОУ «ГЦРО»

4.8 Организовать участие 
обучающихся 9-х классов, 
родителей (законных 
представителей), 
педагогических работников в
областном 
профориентационном 
мероприятии 
«Дни профессионального 
образования»

По графику http://resurs-yar.ru/
specialistam/
organizaciya_i_prove
denie_proforientacion
noj_raboty/
vremya_vybirat_profe
ssiyu_dni_po/ 

 Все участники 
образовательного процесса 
ознакомлены с 
содержанием, 
особенностями проведения 
«Дни профессионального 
образования».

 Составлен приказ об 
участии в мероприятии.

 Назначен ответственный за
участие 
общеобразовательной 
организации в 
мероприятии.

 Оформлена выставка 
информационно-
методических материалов 
центра «Ресурс» (пакет с 
материалами  выдаётся на 
мероприятии)

 Проведено заседание 
методического совета по 
использованию 
информационно-
методических материалов 
центра «Ресурс» в 
образовательном процессе

Приказ

Протокол 
родительского 
собрания

Выставка в кабинете по
профориентации

Протокол заседания 
МО

ДО

4.9 Организовать участие 
обучающихся 9-х классов в 
профориентационных 
мероприятиях: «Дни 

По плану http://resurs-yar.ru/
specialistam/
organizaciya_i_prove
denie_proforientacion

 Организовано участие 
обучающихся 9-х классов в
профориентационных 
мероприятиях: «Дни 

Фотовыставка на сайте ОО

http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/


открытых дверей», «Ярмарки
учебных мест», конференции 
по профессиональной 
ориентации, олимпиады, 
дискуссии, дебаты, защита 
проектов и т.д.

noj_raboty/
vremya_vybirat_profe
ssiyu_dni_po/ 

открытых дверей», 
«Ярмарки учебных мест», 
конференции по 
профессиональной 
ориентации, олимпиады, 
дискуссии, дебаты, защита 
проектов и т.д.

 Созданы условия для 
закрепления и 
демонстрации полученных 
знаний и навыков в рамках 
региональных 

4.10 Обеспечить 
консультирование разных 
категорий обучающихся 

По 
необходимости

http://resurs-yar.ru/
zapis_na_konsultaciy
u/ 

 Проведены консультации,
в том числе 
специалистами центра 
«Ресурс» по вопросам 
выбора профессий, сферы
деятельности, 
профессионального 
обучения и развития, в 
том числе обучающихся, 
оказавшихся в трудных 
жизненных ситуациях

Анкета обратной связи ОО
УДО

4.11 Провести консилиумы по 
образовательно-
профессиональным планам 
выпускников 9-х классов

Январь – май  Проведены консилиумы.
 Проведено собеседование

с родителями 
выпускников об 
образовательно-
профессиональной 
траектории

Кейсы
Протоколы

ОО

4.12 Профессиональные проб в 6-
х классов

Январь-декабрь Сайты ДО, СШ, 
УДО

Проведены 
профессиональные пробы в 
6-х классов

Отчет на сайте 
СШ
УДО

ДО
СШ
УДО

4.13 Профориентационная сессия.
Проводится в форме 
экскурсий (в том числе 
виртуальных) в 
профорганизации и на 
высокотехнологичные 
предприятия города 
Ярославля 

февраль-апрель Сайт Проведены 
профориентационные сессии

Отчет на сайте 
СШ

Основная школа 
№35

http://resurs-yar.ru/zapis_na_konsultaciyu/
http://resurs-yar.ru/zapis_na_konsultaciyu/
http://resurs-yar.ru/zapis_na_konsultaciyu/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/


4.14 Организовать 
информирование участников 
образовательного процесса о 
возможностях учреждений 
дополнительного 
образования (кружках, 
секциях), о проведении 
конкурсов, соревнований и 
т.д.

Сентябрь-октябрь Сайты ДО, УДО  Организовано 
информирование 
участников 
образовательного процесса 
о возможностях 
учреждений 
дополнительного 
образования

 Обучающиеся посещают 
кружки, секции

Информация на сайтах 
УДО

ДО
УДО

4.15 Городской  конкурс
«Энциклопедия профессий» 

ноябрь Сайты  Участие в городском 
конкурсе «Энциклопедия 
профессий»

Отчет на сайте 

V
ПОВЫШЕНИЕ КОМПЕТЕНТНОСТИ РУКОВОДЯЩИХ И ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ ПО СОПРОВОЖДЕНИЮ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

5.1 Семинары на базе 
организаций МРЦ
«Создание муниципальной 
системы сопровождения 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся»

В течение года Сайт ДО

Сайт МОУ «ГЦРО»

Увеличение числа педагогов, 
владеющих современными 
методами сопровождения 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся

ДО

МОУ «ГЦРО»

5.2. КПК «Сопровождение 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся»

В течение года Сайт МОУ «ГЦРО» Увеличение числа педагогов, 
владеющих современными 
методами сопровождения 
профессионального 
самоопределения 
обучающихся

Удостоверение о 
прохождении КПК

МОУ «ГЦРО»

VI ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ
6.1 Организовать участие 

родителей (законных 
представителей) 
обучающихся 9-х классов в  
родительском собрании по 
теме «Профессиональная 
навигация»

По графику http://resurs-yar.ru/
shkolnikam_i_abiturie
ntam/
vyberi_svoe_professio
nalnoe_buduwee/
prof_navigacia/ 

Проведены родительские 
собрания по теме 
«Профессиональная 
навигация»

Протоколы
Информация на сайте

ОО

6.2 Организовать участие 
родителей (законных 
представителей) 
обучающихся 9-х классов в 

По графику http://resurs-yar.ru/
specialistam/
organizaciya_i_prove
denie_proforientacion

 Проведены родительские 
собрания по целевой 
направленности проведения 
мероприятия, его 

Протокол 
родительского 
собрания
Отчёт

ОО

http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/prof_navigacia/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/prof_navigacia/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/prof_navigacia/


областном 
профориентационном 
мероприятии «Дни 
профессионального 
образования» 

noj_raboty/
vremya_vybirat_profe
ssiyu_dni_po/ 

содержанию
  Родители (законные 

представители) приняли 
участие в мероприятии 
«Дни профессионального 
образования»

6.3 Организовать деятельность 
родительской 
общественности по 
разработке и проведению 
профессиональных проб

В течение
года

http://resurs-yar.ru/
shkolnikam_i_abiturie
ntam/
vyberi_svoe_professio
nalnoe_buduwee/
poznaj_sebya/ 

 Организованы творческие 
группы из числа 
родительской 
общественности, 
педагогических работников

 Разработаны и проведены 
профессиональные пробы

Приказ/
распоряжение

Программы
Фотовыставка

ОО

VII АНАЛИТИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
7.1 Анализ результатов опроса 

ОО о состоянии 
профориентационной работы

 май Сайт Проведен анализ Аналитическая 
справка

ОО

http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/poznaj_sebya/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/poznaj_sebya/
http://resurs-yar.ru/shkolnikam_i_abiturientam/vyberi_svoe_professionalnoe_buduwee/poznaj_sebya/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/
http://resurs-yar.ru/specialistam/organizaciya_i_provedenie_proforientacionnoj_raboty/vremya_vybirat_professiyu_dni_po/

