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План профориентационной работы основной школы №35
на 2023-2024 учебный год

№
п/п

Мероприятие Сроки
проведения

Исполнители Организационное, информационное 
и методическое сопровождение

I. НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1.1
Разработка (корректировка) системы (программы) 
профессиональной ориентации обучающихся в 
соответствии с требованиями регионального рынка труда 

Июнь,
сентябрь 

администрация

ДО ЯО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

1.2

Разработка комплекта нормативно-правовых, 
информационно-методических материалов, 
регламентирующих и обеспечивающих проведение 
массовых профориентационных мероприятий в 
основной школе №35 во взаимодействии с различными 
структурами

В течение
учебного года

администрация основной 
школы № 35

1.3
Заключение договоров с предприятиями и 
организациями о сотрудничестве по профессиональной 
ориентации обучающихся

В течение
учебного года

администрация основной 
школы № 35

организации г. Ярославля

II. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

2.1

Разработка программы воспитания и социализации 
(направление профессиональная ориентация) обучающихся
основной школы № 35 в рамках образовательной 
программы образовательного учреждения

В течение
учебного года

Классные руководители
заместители директора основной школы 

№35

2.2

Разработка схемы взаимодействия социальных 
партнёров и основной школы №35, обеспечивающих   
разработку  и внедрение   современного   научно-
методического   обеспечения профориентационной        
работы        среди     обучающихся основной школы № 35  
(методик   и   технологий, профессиографических, справочно-
информационных материалов и др.)

В течение
учебного года

основная школа №35, 
администрация

ДО ЯО,
ГОАУ ЯО ИРО
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

2.3 Работа творческих групп по разработке сценариев 
уроков, внеклассных профориентационных 
мероприятий с использованием современных 
образовательных технологий и с учётом современных 

В течение
учебного года

Основная школа № 35 Классные руководители

 



социально-экономических условий региона.
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№
п/п

Мероприятие Сроки
проведения

Исполнители Организационное, информационное и
методическое сопровождение

2.4 РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОРИЕНТАЦИИ ЧЕРЕЗ УРОЧНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

2.4.1
Реализация профессиональной ориентации через учебные 
предметы

В течение
учебного года

Основная школа № 35 Основная школа № 35

2.4.2

Совершенствование информационно-методического 
обеспечения программ внеурочной деятельности по 
предпрофильной подготовке для обучающихся 9-х классов с 
учётом востребованных профессий, специальностей:

разработка программ профессиональных проб;
разработка проблемно-ситуативных заданий;
моделирование профессиональных ситуаций;
разработка виртуальных рабочих мест по 

востребованным профессиям, специальностям;
размещение профориентационной информации на 

школьном сайте
организация занятий с использованием активных форм, 

методов, образовательных технологий;
использование на занятиях информационно-

методических материалов ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс» и 
т.д.

В течение
учебного года

Основная школа № 35

Основная школа № 35
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»
ГЦ медико-педагогической и социальной 
помощи

2.4.3

Участие в областном профориентационном мероприятии  «Дни
начального  и  среднего  профессионального  образования»  для
обучающихся   9-х  классов,  родителей  (лиц  их  заменяющих),
педагогических работников (Приказ  департамента  образования
Ярославской области)

По плану ДО

Основная школа № 35

ДО ЯО

Издание приказа об участии ОУ в мероприятии 
«ДНиСПО» с указанием изменений в расписании, даты, 
места проведения мероприятия, с закреплением 
ответственных за безопасность, сопровождение и 
включение обучающихся в активную деятельность на 
мероприятии

В 
соответствии с
планом ДО

Основная школа № 35

3



№
п/п

Мероприятие Сроки
проведения

Исполнители Организационное, информационное и
методическое сопровождение

Включение в программу профориентационного курса  в 
рамках предпрофильной подготовки тем в объёме 3-х 
часов, рассматриваемых на мероприятии: «Знакомство с 
рынком труда Ярославской области», «Куда пойти 
учиться?», «Медицинские противопоказания при выборе 
профессии».

По плану ДО

Основная школа № 35

ДО ЯО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

Проведение занятий по предпрофильной подготовке, 
классных часов по предпрофильной подготовке

В течение
учебного

года
Основная школа №35

Проведение родительского собрания 
«ДНиСПО: 2022/2023

В течение
учебного

года
Основная школа №35

Размещение на информационном стенде, сайте ОУ 
информации о сроках, месте проведения «ДНиСПО».
Размещение ссылки на сайте ОУ на сайт  «Ресурс»: 
http  ://  resurs  .  edu  .  yar  .  ru  .  

Сентябрь ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

Участие в мероприятии «ДНиСПО» согласно графику. 
Фиксирование участия в мероприятии «ДНиСПО» в 
классном журнале. Запись 3-х часов занятий в день 
проведения мероприятия на странице 
профориентационного курса с ссылкой на приказ ДО ЯО
по темам «Знакомство с рынком труда Ярославской 
области», «Куда пойти учиться?», «Медицинские 
противопоказания при выборе профессии».

Согласно
графику

В
соответствии

с рабочей
программой

ДО ЯО
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

Проведение классного часа, занятия по предпрофильной
подготовки, семинаров для педагогических работников, 
родительских собраний с использованием 
информационно-методических материалов, полученных 
на мероприятии «ДНиСПО»

В течение
года

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»
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№
п/п

Мероприятие Сроки
проведения

Исполнители Организационное, информационное и
методическое сопровождение

2.5 РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОРИЕНТАЦИИ ЧЕРЕЗ ВНЕУРОЧНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

2.5.1
Организация экскурсий на предприятия, в центры занятости 
населения, встреч со специалистами различных профессий, 
специальностей и др.

В течение
учебного года

Основная школа № 35

ДГСЗН ЯО, 
САМ, 
ГУ ЯОМИЦ, 
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

2.5.2
Проведение конференций, олимпиад по предметам, защиты 
проектов, дискуссий, диспутов и т.п.

В течение
учебного года

Основная школа № 35
ДО ЯО,
МОУО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

2.5.3
Участие в ярмарках учебных мест и дней 
профориентации для обучающихся 9 классов

В течение
учебного года Основная школа № 35

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»,
МОУО, 
ДГСЗН ЯО, 
САМ

2.5.4
Участие в днях открытых дверей в профессиональных учебных 
заведениях НПО, СПО, ВПО для обучающихся 9-х классов

октябрь -
апрель

Основная школа № 35
ДО ЯО,
ОУ НПО и СПО

2.6 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЬСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ

2.6.1
Разработка совместно с РО сценариев и проведение внеклассных
профориентационных мероприятий.

В течение
года

Основная школа № 35
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»,
ОУ НПО, СПО, ВПО

2.6.2
Проведение родительских собраний, дискуссий, круглых столов 
и т.д.

Основная школа № 35

ДО ЯО, 
МОУО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

III. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

3.1
Поддержание и актуализация профориентационных материалов 
на информационном сайте основной школы №35

В течение
учебного года

Основная школа №35
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»,
ОУ  НПО, СПО, ВПО
ГУ ЯОМИЦ

3.2
Работа со справочником профессионального образования 
Ярославской области 2022-2023 гг. «Куда пойти учиться?», 
буклетами и т.п. 

В течение
учебного года

Основная школа №35 ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

3.3

Использование в урочной и внеурочной деятельности 
материалов местной печати: газеты «Городские новости», «Быть 
может…», «Куда пойти учиться?», буклетов «Интернет-
источники для выбирающего профессию», «Перспективные 
потребности и направления подготовки по кластерам развития 
экономики», «Вести с рынка образовательных услуг», по 
направлениям профессиональной подготовки и т.п.

В течение года Основная школа №35

ДО ЯО, 
МОУО,
ДГСЗН ЯО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»
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№
п/п

Мероприятие Сроки
проведения

Исполнители Организационное, информационное и
методическое сопровождение

IV. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, ПОДДЕРЖКА ТРУДОУСТРОЙСТВА

4.1
Консультирование старшеклассников по построению 
профессиональных и образовательных планов (индивидуально, 
по группам)

В течение
года

Педагог-психолог основной 
школы №35

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

4.2
Консультирование  родителей  по  сопровождению
профессионального выбора детей (индивидуально, в группе)

Педагог-психолог основной 
школы №35

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

4.3 Проведение тренингов для обучающихся
Педагог-психолог основной 
школы №35

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

4.4

Организация временного трудоустройства несовершеннолетних 
граждан в возрасте от 14 до 18 лет в свободное от учёбы время (в
т.ч. организация летнего трудоустройства и профессиональных 
проб) 

Июнь-август Основная школа №35
ДГСЗН ЯО,
САМ, 
ГОУ ИТ

4.5 Проведение консилиумов 
В течение

года
Основная школа №35

ДО ЯО, МОУО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

V. ПОВЫШЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УРОВНЯ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ И РУКОВОДЯЩИХ РАБОТНИКОВ

5.1
Консультирование ответственных за профориентационную 
работу по вопросам ее организации и проведения, создания 
системы профориентационной работы в ОУ

В течение
учебного года

средние школы, основные 
школы, МОУ МУК, ГОУ 
ЦТИСО

ДО ЯО, 
МОУО, 
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

5.2
Участие в семинарах для специалистов, ответственных за 
профориентационную работу по содержанию 
профориентационной работы.

В течение года
средние школы, основные 
школы, МОУ МУК, ГОУ 
ЦТИСО

ДО ЯО, 
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

VI. АНАЛИТИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

6.1
Проведение мониторинга профессиональных планов и уровня 
готовности к профессиональному выбору выпускников  9 -х 
классов

Декабрь,
апрель

Педагог-психолог ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

6.2
Организация и проведение мониторинга трудоустройства 
выпускников учреждений  СПО на рынке труда

Август,
сентябрь

средние школы, основные 
школы, МОУ МУК, ГОУ 
ЦТИСО

ДГСЗН ЯО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»

6.3

Реализация Единой на территории системной технологии 
обеспечения профориентационным минимумом в условиях 
социально-экономических изменений (ЕТ) (по согласованию с 
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»):

Организация и проведение  обучающих семинаров по ЕТ для 
руководящих и педагогических работников.
Анкетирование обучающихся 9 -х классов.

средние школы, основные 
школы, МОУ МУК, ГОУ 
ЦТИСО

ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»
Сентябрь,
октябрь

Январь, май

6.4
Анализ и обобщение опыта профориентационной работы, 
планирование деятельности на новый уч. год 

Май, июнь
Администрация основной 
школы №35

ДО ЯО,
ГУ ЯО ЦПОиПП «Ресурс»
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Список использованных сокращений

ДО ЯО Департамент образования Ярославской области
ДГСЗН ЯО Департамент государственной службы занятости населения Ярославской области

ДДМФКС ЯО Департамент по делам молодежи, физкультуре и спорту Ярославской области
МОУО Муниципальные органы управления образованием

ГОАУ ЯО ИРО Государственное образовательное автономное учреждение Ярославской области «Институт развития образования»
ГУ ЯОМИЦ Государственное учреждение Ярославской области «Ярославский областной молодёжный информационный центр»

ГУ ЯО ЦПОиПП
«Ресурс»

Государственное учреждение Ярославской области «Центр профессиональной ориентации и психологической поддержки 
«Ресурс»

САМ Социальных агентств молодёжи и молодёжных центров МР ЯО
МОУ СОШ Муниципальное образовательное учреждение средняя общеобразовательная школа
МОУ ООШ Муниципальное образовательное учреждение основная общеобразовательная школа
МОУ МУК Муниципальное образовательное учреждение межшкольный учебный комбинат 

ГУ ИТ Государственное учреждение интернатного типа
СПО Государственное образовательное учреждение среднего профессионального образования
ВПО Государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования
ОУ Образовательное учреждение
РО Родительская общественность

ДНиСПО Дни начального и среднего профессионального образования
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