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Паспорт программы

1 Полное название 
программы

Программа воспитания «Непоседы» деятельности 
летнего оздоровительного лагеря с дневным 
пребыванием детей на базе муниципального 
общеобразовательного учреждения «Основная школа 
№35 имени Героя Советского Союза Н.А. Кривова»

2 Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в 
летний период.

3 Задачи Создание условий для организованного отдыха детей. 
Пропаганда здорового образа жизни.
Формирование интереса к различным видам 
деятельности. 
Развитие познавательной активности, творческого 
потенциала каждого ребенка.
Формирование качеств, составляющихкультуру
поведения,санитарно-гигиеническуюкультуру

4 Участники 
программы

Младшие школьники

5 Основные 
направления 
деятельности

-краеведческое
-спортивно-оздоровительное
-художественно-эстетическое
-экологическое
-профилактическое

6 Ожидаемый 
результат

Укрепление физических и психологических сил 
детей,развитие лидерских и организаторских 
качеств,приобретениеновыхзнаний,развитиетворческих
способностей.
Получение участниками смены умений и 
навыковиндивидуальнойиколлективнойтворческойитру
довойдеятельности,социальной активности.
Улучшение психологического микроклимата в 
единомобразовательном пространстве школы, 
укреплениездоровьяшкольников.
Снижениеуровнянегативныхсоциальныхявленийв
детскойсреде.

7 Учреждения,участву
ющие вреализации
программы

Муниципальноеобщеобразовательное учреждение 
«Основная школа №35 имени Героя Советского Союза 
Н.А. Кривова»

8 Автор программы Магазова Алена Владимировна, учитель начальных
классов, и.о. начальника лагеря



9
9

Почтовый адрес 
организации

150035, г.Ярославль, ул.Кривова, д.4 

1
10

Телефон
E-mail

8(4852) 441925
yarsch035@yandex.ru

1
11

Ф.И.О.руководителя
организации

Хелашвили Ольга Викторовна



Пояснительнаязаписка

Даннаяпрограммапредназначенадляреализациивлетнемоздоровительномлагересдневн
ымпребываниемнабазеобщеобразовательнойшколыирассчитананадетейввозрастеот6до
11лет.

Обязательнымдлялагеряявляетсявовлечениевегоработуребятизмногодетныхималообе
спеченныхсемей,детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.

Летние  каникулы  составляют  значительную  часть  свободного
временидетей.Этотпериодкакнельзяболееблагоприятендляразвитияихтворческогопотенциа
ла,совершенствованияличностныхвозможностей,приобщения  к  ценностям  культуры,
вхождения  в  систему  социальных
связей,воплощениясобственныхпланов,удовлетворенияиндивидуальныхинтересов  в
личностно  значимых  сферах  деятельности.  Лагерь  –  это  новыйобразжизнидетей,
новыйрежимсегоособымромантическимстилемитоном.

Значимостьлетнегопериодадляоздоровленияивоспитаниядетей,удовлетворениядетски
хинтересовирасширениякругозораневозможнопереоценить.

Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха вытекают изобъективных
противоречий:

- междупотребностьюсемьиигосударстваиметьздоровое,сильноеподрастающееп
околениеинеудовлетворительнымсостояниемздоровьясовременныхдетей;

- педагогическойзаботой,контролемижеланиемдетейиметьсвободу,заниматьсяса
моразвитием,самостоятельнымтворчеством.

Содержаниедеятельностилагерядолжнобытьнаправленонаразрешениеэтихпротивореч
ий.ЛагерьразмещаетсянабазеОсновной  школы  №35.
Восновуорганизациизакладываютсяздоровьесберегающиетехнологии,реализующиеся
вигровой форме.

Программадеятельностилетнеголагеряориентировананасозданиесоциальнозначимойп
сихологическойсреды,дополняющейикорректирующейсемейноевоспитаниеребенка.Програ
ммауниверсальна,так  как  может  использоваться  для  работы  с  детьми  из  различных
социальныхгрупп,разного возраста,уровняразвития исостояния здоровья.

Программа  включает  в  себя  разноплановую  деятельность,  объединяетразличные
направления оздоровления, образования, воспитания в условияхлагеря.

Основнаяидеяпрограммы«Непоседы»-
представлениевозможностейдляраскрытиятворческихспособностейребенка,созданиеуслови
й для самореализации потенциала детей и подростков в результатеобщественно полезной
деятельности.  Программа  ориентирована  на  работу  вдетскомколлективе  младшего
школьного возраста.Отрядобщейчисленностью25 человек.

Цели:
Организацияотдыхаиоздоровленияучащихсяшколывлетнийпериод.

Задачи:
1. Создание условий для организованного отдыха детей. Пропагандаздорового 

образажизни.
2. Формированиеинтересакразличнымвидамдеятельности.
3. Развитиепознавательнойактивности,творческогопотенциалакаждогоребенка.
4. Формированиекачеств,составляющихкультуруповедения,санитарно-



гигиеническуюкультуру.

Основными   в   организации   воспитательной   деятельности
лагеря«Непоседы»являютсяпринципы:

-безопасностижизнииздоровьядетей,защитыихправиличногодостоинства;
-

созданияразнообразныхобразовательныхпространств,гденормыиправилавзаимодействиявы
рабатываютсамичленыгруппы;

-
приоритетаиндивидуальныхинтересов,свободывыборадеятельности,коллектива,педагогака
кнеобходимыхусловийтворческогоразвитияисамореализации ребёнка;

-личностного  развития  и  самореализации  ребёнка  в  сочетании  с
соблюдениемсоциальных норм и правил лагеря;

-гуманного характера отношений и оздоровительно-
образовательныхпрограмм;

-конфиденциальностивразрешенииличныхпроблемиконфликтовдетей;

Участники программы: Участниками программы являются дети ввозрастеот6 до
11 лет,родители,коллективОсновной школы №35.

Сроки действия программы:с1 июня по24 июня2022года(17 рабочих дней)



Содержаниедеятельности

Образовательная деятельность в рамках лагеря
«Непоседы»предусматривает воспитательные
мероприятия, связанные с историейРоссии, изучением 

духовно нравственных традиций и истории родного 
края.Образовательнаядеятельностьтакжепредусматриваеттворческиеконкурсырисунков,сти
хов,печен;изготовлениеплакатов;театрализованныеигровыепрограммыи т.д

Оздоровительная  деятельность  способствует  формированию
культурыфизическогоздоровья,интересакспорту,мотивируетдетейназаботуосвоем  здоровье
и  активный  отдых.  Для  успешной  реализации  данного
блоканеобходимооборудованиедетскойплощадки,работавлагерепреподавателейпофизическ
ойкультуре.Физическиенагрузки,свежийвоздух,знакомствоскрасивымиуголкамиприроды,п
роведениеоздоровительныхиразличныхспортивно-
развлекательныхмероприятийспособствуетсозданиюположительногофизиологическогоипс
ихологическогофона.

Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных
иотрядных мероприятий, организация выступлений
государственногооркестра русских народных
инструментов, Липецкого
драматическоготеатра,Липецкойфилармонии.

Получениеновыхзнанийприподготовкекмероприятиямразличнойнаправленности(викторина
м,конкурсамит.п.)приводиткобогащениюмировоззренияребенка,что,всвоюочередь,сказывае
тсянаизмененииличностногоповедениякаждогочленаколлектива.

Патриотическоевоспитаниевключает  в  себя  проведениев  течениелагернойсмены
патриотической  игры,  посвященной  дню  России  «Россия,вперед!»,  тематическое
мероприятие «Воспоминание о первых днях войны»,квест«Я люблюи знаюЯрославль»

В ходе лагерной смены работа ведется по следующим 
направлениям:Осуществлениепоставленнойцелипроисходитчерезмежведомственноевзаимо
действие,проведение бесед,тренингов.

Спортивно-оздоровительное
Цель: Познание своего организма и поддержка его в здоровом 

состоянии.Происходитчерезбеседысмедицинскимработником,проведениеутреннихзарядок,
минутокздоровья,спортивныхсоревнований,веселыхстартов.

Экологическое.
Цель: Формирование экологической культуры.Проведение экологических игр, акций,

викторин.Художественно-эстетическое
Цель:  знакомство  с  миром  движения,  звуков,  красок,  ощущений.  На

основеразвитиянавыковмоделирования,изготовленияподелокизразличныхматериалов,впро
цессепродуктивнойтворческойдеятельностидетизнакомятсяс единой картиной мира.

Профилактическое:
Цель:Повышениеэффективностиорганизациипрофилактическойработыснесовершенн

олетними.

Структуралагеря:
Лагерь  состоит  из  1  отряда.  У  отряда  есть  2воспитателя.  Отряд  выбирает

название,девиз,эмблему.



Прием ребят в лагерь проводится по заявлению их родителей. Возрастдетей-6-14лет.



Механизмреализациипрограммы

Основнымиметодамиорганизациидеятельностиявляются:
 Метод игры (игры отбираются воспитателями всоответствии

споставленнойцелью);
 Методытеатрализации(реализуетсячерезкостюмирование,обряды,ритуалы);
 Методысостязательности(распространяетсянавсесферытворческойдеятельн

ости);
 Методколлективнойтворческойдеятельности(КТД).

Формыиметодыработы
Индивидуальныеиколлективныеформыработывлагереосуществляютсясиспользование

мтрадиционныхметодов(беседа,наблюдение,поручение,конкурсырисунков,плакатов,утренн
ики,праздники,экскурсии);методинтерактивногообучения(ролевыеигры,дискуссии),  в
которых  дети  непросто  «проходят»  что-то,  а  проживают  те
илииныеконкретныеситуации;методикиколлективно-творческоговоспитания.

Одним  из  важнейших  средств  и  методов  организации
воспитательногопространстваявляетсясозданиеоргановдетскогосамоуправления-
самостоятельностивпроявленииинициативы,принятиирешенияиегосамореализации.

Вконцекаждогодняребенокзаполняеткартунастроенияидостиженийзадень.



УТВЕРЖДАЮ
Директор   основной школы №35

Хелашвили  О.В.

27.05.2022

План мероприятий
в детском оздоровительном лагере «Непоседы»

на базе основной школы №35
на период июнь 2022

Дата Название дня Мероприятия Ответственные
01.06.22 Будем знакомы,

дети!
Международный

день защиты детей

09.30 – Название отряда, оформление стен-
газеты
10:30 – Открытие лагеря в ДК Магистраль
12:00 – Спортивная игра к Дню защиты 
детей

Воспитатели, 
учитель 
физической 
культуры

02.06.22 День лета 09:30 –Подвижные игры: «Солнышко и 
дождик», «Ручеек»
11:00 – Мастер-класс «Бумажная фантазия» 
на базе ДК Нефтяник

Воспитатели, 
учитель 
физической 
культуры

03.06.22 День книги 9:30 – Подготовка выставки «Мир книги»
10:30 – Библиотека им.Суркова
12:00 – Просмотр фильма посвященного 
ВОВ

Воспитатели

06.06.22 День Пушкинской
поэзии

9:30 – беседы «А.С.Пушкин – великий 
сказочник»
11:00 – Музей письма + Музей фотографии

Воспитатели

07.06.22 Международный
день друзей

9:30 – беседа «Старый друг – лучше новых 
двух»
11:00 – Прогулка по «Стрелке» в центре 
города Ярославль

Воспитатели

08.06.22 Моя малая Родина 9:30 – беседа «Улица, на которой я живу»
11:00 – Спектакль «Волшебник изумрудного 
города» ДК Нефтяник

Воспитатели

09.06.22 День добра 10:00 – Спектакль «Аленький цветочек» 
Филармония
11:30 – Подвижная игра «Передай -встань»

Воспитатели, 
учитель 
физической 
культуры

10.06.22 День России 9:30 – Русские народные игры
10:30 – «День России» ДК Магистраль
12:00 – Рисование «Мы живем в России»

Воспитатели

14.06.22 День читающего
человека

9:30 – беседа «Как появилась книга?»
11:00 – спектакль «Буратино» Театр Юного 
Зрителя
12:00 – Лепка любимых героев сказок

Воспитатели

15.06.22 День царицы
Математики

9:30 – выставка – конкурс рисунков «Живые 
цифры»
10:30 – Библиотека имени Суркова
12:00 – подвижная игра «Дни недели»

Воспитатели, 
учитель 
физической 
культуры

16.06.22 День искусства 9:30 – Беседа «Что такое искусство?»
11:00 – Музей природы в центре города 
Ярославль
12:00 – чтение А.Барто «В театре»

Воспитатели

17.06.22 День мультфильмов 9:30 – Беседа «Любимый герой Воспитатели



мультфильма» 
11:00 – Мультфильм ДК Нефтяник
12:00 – Викторина «Последам знакомых 
мультфильмов»

20.06.22 День цирка 9:30 – Загадывание загадок
10:30 – Цирк «Тигры» ДК Нефтяник
12:00 – Выставка рисунков «Цирк, цирк, 
цирк!»

Воспитатели

21.06.22 День спорта 9:30 – Эстафета «Здоровье в порядке!»
11:00 – Мультфильм КЗЦ Миллениум
12:00 – подвижные игры «Охотники и утки»

Воспитатели, 
учитель 
физической 
культуры

22.06.22 День памяти 9:30 –Беседа «Мы помним!»
11:00 – «День памяти» ДК Нефтяник
12:00 – Просмотр фильма про ВОВ

Воспитатели

23.06.22 День хороших
манер

9:30 – беседа «Вежливый собеседник» и 
«Вежливый слушатель»
10:30 – Библиотека имени Суркова

Воспитатели

24.06.22 Закрытие лагеря 9:30 – Праздник «До свидания, лагерь!»
10:00 – Кидбург ТЦ Вернисаж
12:00 – Награждение детей, дискотека

Воспитатели



Условияреализациипрограммы

Нормативно-правовыеусловия:
 положениеолагередневногопребывания;
 правилапотехникебезопасности,пожарнойбезопасности;
 должностныеинструкцииработников;
 заявленияотродителей;
 актоприемке лагеря;
 планыработы;
 УставОсновной школы №35
 ПриказыДепартаментаобразования,директорашколы
 Медицинскиекнижкиопрохождениимедицинскогоосмотра

Кадровоеобеспечение
Системаподготовкипедагогическихкадровдляработывлагере:
Одной  из  основных  задач  организационного  и  методического
обеспечениядеятельностипрограммыявляетсяпрофессиональнаяподготовкасп
ециалистов.ПедагогическийколлективпредставленпедагогамиОсновной
школы  №35,имеющими  опыт  работы  с  детьми  в  летних
оздоровительныхлагерях дневногопребывания.

Штатноерасписание лагеря:
 Начальниклагеря –1
 Педагогивоспитатели–9
Подбор  начальника  лагеря  проводит  администрация

школы.Начальниклагеря  определяет  функциональные  обязанности
персонала,  руководит
всейработойлагеряинесетответственностьзасостояниевоспитательной,хозяйст
венной  и  финансовой  работы,  соблюдение  распорядка  дня,
трудовогозаконодательства,  обеспечение  здоровья  и  жизни воспитанников,
планирует,организует и контролирует все направления деятельности лагеря,
отвечает закачество и эффективность.

Педагогиорганизуютвоспитательнуюработу,отвечаютзажизньибезопасно
стьееучастников.

Начальникипедагогическийколлектив,обслуживающийперсоналотвеча
ютзасоблюдениеправилтехникибезопасности,выполнениемероприятий  по
охране  жизни  и  здоровья  воспитанников  во  время  участия
всоревнованиях,массовых праздникахи других мероприятиях.



Материально-техническиеусловия:
МТБлагеря Применение Ответственные
Кабинеты Игровая комната, комната 

длязанятий,комнатыотдыха
Начальниклагеря,
воспитатели, 
техническийперсонал

Школьный 
стадион

Зарядка,спартакиады,
спортивныесостязания

Воспитатели,учитель
физкультуры

Школьная 
столовая

Завтрак, обед Повар,администрация
лагеря

Комнаты
гигиены

Туалеты, раздевалки Начальник 
лагеря,воспитател
и,
техническийперсонал

Научно–методическоеобеспечение
 наличиенеобходимойдокументации,программы,планаработы;
 проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до 

началалагернойсмены;
 проведениемероприятийвформеколлективныхтворческихдел;
 индивидуальнаяработа;
 деловыеиролевыеигры.

Финансовоеобеспечение
Лагерь содержится за счет бюджетных средств города

Липецка,родительских средств.
Факторырискаимерыих профилактики

№
п\п

Факторыриска Мерыпрофилактики

1 Плохиепогодныеусловия Изменениережимадняпоотношениюкзаплани
рованнымвидамдеятельности.Запасныеформ
ыработы,адаптированные
дляработывпомещении.

2 Пассивность Отборэффективныхметодовисредствдляповы
шения активности участников
программы:стимулированиемотивации

3 Усталость педагогического
коллектива

Четкое распределение обязанностей,
объединение коллективных усилий

всложных ситуациях.
4. Утомляемостьдетей Хорошаяорганизациямероприятий,чередован

иеигровойдеятельностистворческой,интелле
ктуальной,спортивнойи
другой.

5 Эмоциональноесгорание Тщательнаяподготовкапрограммысмены.Раз
работкакорпоративнойкультуры,использован
ие стимулирования
деятельности.



6 Травматизм Инструктаж по ТБ.

Исключениетравмоопасныхситуаций,ответст
венностьи
бдительностьзаздоровьеижизньдетей.

7 Недостаточность
спортивного и

игровогоинвентаря.

Своевременноеидостаточноеобеспечение.

8 Подвижныеигрынаулице Чередованиеигрнаулицеивпомещении.



Ожидаемыерезультаты

 Укреплениефизическихипсихологическихсилдетей,развитиелидерских
иорганизаторскихкачеств,приобретениеновыхзнаний,развитиетворческ
ихспособностей.

 Получение  участниками  смены  умений  и  навыковиндивидуальной
иколлективнойтворческойитрудовойдеятельности,социальнойактивнос
ти.

 Улучшениепсихологическогомикроклиматавединомобразовательномпр
остранствешколы,укреплениездоровьяшкольников.

 Снижениеуровнянегативныхсоциальныхявленийвдетскойсреде.
 Педагогистараютсясоздатьатмосферукомфортностидлякаждогоребенка

.

Критерииоценкирезультатовпрограммы:
 Поведениеребенка.
 Умениевзаимодействоватьcдругимичленамивременногодетскогоколлек

тива.
 Отношениеребенкаксебеи окружающим.
 Эмоциональноесостояниеребенка.
 Уровеньпредставленияребенкаоценностях человеческойжизни.

Условия участия в программе:

добровольность,взаимопонимание,должностнаясубординаци
я.



Мониторингвоспитательногопроцесса

ВкачествекритериевоценкиэффективностииуспешностиреализацииПрограмм
ыприменяется следующий инструментарий:

 анкетирование;
 картадостижений
 картанаблюдениязасостояниемздоровьядетей
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