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lpumepHoe MeHIo Ans narepei obleo6pa3oBaTeNbHLIX WKOM U BHELIKONbHOTO 06pa3oBaHus BO3pacTHOWM rpynnsl getu

1 Aedb 1 Hepenu

n Sheare: B ———
Maceca viyesbie sewecTea (r) e WTaMUHbLI MunepansHele Bewjecraa (mr) Ne
Mpuem nuyu, HaueHoeaxue Gnioga RopL HehHBETY pety
B XK Y (sxan) B1, mr B2, mr C, mr A, MKT D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se "
2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BnuvHuik ¢ BULWHER 210 126 8.4 84 462 TTK
Bytepbpog c chipam 20/40 60 82 6,38 20,56 1736 0.05 0.07 0,18 516 207.6 154 14,2 0,68 55.8 3
YaW ¢ caxapoM, NMMoHOM 200/10 210 0.29 0,06 15.31 64,66 0.01 4.1 0.5 9.4 10.44 56 0,93 41,55 0.1 411
Abnoko 120 0.48 0,48 11,76 56.4 0.04 0,02 12 19,2 13.2 10.8 2,64 3336 0,01 386
|HUtoro 3a 3asrpak 600 21,57 15,32 131,63 756.66 0,09 0.1 16,26 52.1 236,2 177.64 30.6 4,25 430,95 0,11
Cyn kapTodiensHbIiA C ropoxom. 200 5.62 3.5 17.35 123,65 0,24 0,07 9.56 161.6 30.12 78,25 31.18 1.91 403.4 0.1 87
dune no-sapLuaBCkv 20 19,17 34.46 571 409,45 0.6 0,23 42,5 0.37 22,07 213,29 29,19 2.36 333,76 0,01 0.08 0.01 TTK
Kawa rpeyHeBas paccwinyaras 150 7.6 5.24 34,32 214.55 0.26 0,13 0.36 21,45 0.06 17.5 181,05 120,29 4,06 229,35 0.01 0.01 330
Yaii ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8,24 44 0.87 25,25 0.1 411
Xneb pxavon 40 26 0.4 16,8 80 0.04 0,01 8 26 56 0.44 37,2 0,02 0.01
KoHawrepckoe manenue 60 3.54 2,82 45 219.6 0.05 0.01 6,6 30 54 0.48
Wroro 3a OGeg 740 38.73 46.47 134,19 1108.51 1.19 0.46 10,02 226,05 043 89,69 536,83 196,06 10.12 1028,96 0.02 0.22 0.02
Wroro 3a geHb 1340 60,3 61.79 265,82 1865.17 1,28 0.56 26.28 278.15 0.43 325.89 71447 226.66 14.37 1459,91 0.02 0.33 0.02
2 neHb 1 Hepgenu
Muuiessie sewecTea (r) FHEpre- BuramuHbl MunepansHule Bewecrea (Mr)
Macca THYECKan Ne
Mpuem nuwM, Hanmexosauwe Grioga AopLyH eHHOCTE pey
B K Yy (xan) B1, Mr B2, mr C,mr A, MK D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se :
2 3 4 5 6 T 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nwenHan wwakan 150 7.2 6,45 33 218.85 0,15 0.13 0.97 29,37 0.07 98.9 136,36 34,88 0.89 171,36 0,01 0.02 199
Eytepbpoa c coipom 20/40 60 8.2 6.38 20.56 173.6 0,05 0.07 0.16 51,6 207.6 154 14.2 0.68 55,8 3
Haii c HMIKWM CoZlepaHnem caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0,1 411
AGnoko 120 0.48 0.48 11,76 56.4 0.04 0,02 12 19,2 13.2 10.8 2,64 333.6 0,01 g6
BaroH iiogupoBaHHkii 20 15 0,58 10.28 52,4 0.02 0,01 3.8 13 26 0,24 18.4
Wroro 3a 3asrpak 550 17.58 13,94 85,62 542,56 0,26 0.24 13,23 8147 0.07 334,75 3248 66.88 53 604,26 0.01 0.13
Bopuy co ceexei kanycro, 200 1,67 4,16 10,82 87,95 0,05 0,05 18,62 213,72 37,13 44,58 21,55 1,01 315,22 63
kaprodenem
Bpu3aons xpycTAwan ¢ cLipom 100 26.43 23.16 4,57 333.82 0,08 0,21 0.25 123,51 0.33 328,37 347,92 74,55 1.72 253,41 0.01 0.1 0,02 TTK
MakapoHHble M3aenuA 0TBApHbIe 150 7,13 4,32 45,54 249,74 0,11 0,03 216 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
Yai c caxapoM, nuMoHoM 200/5 205 0.25 0,06 15,16 62.96 0.01 2,1 0.5 7.4 9,34 5 0.9 334 0.1 412
Xneb pkaHoi 35 2.28 0,35 14.7 70 0.04 0.01 7 2275 49 0,39 32,55 0,02 0,01
BuineyHoe wagenue 100 1517 16,81 40,01 373.26 0,11 0,18 0,24 109.6 0.28 319,8 2679 24,23 1,33 118.56 0.02 0,01 533
Wtoro 3a OGeg 790 52.93 48,86 130.8 1177,73 0.39 0.49 21,21 468.93 067 718,63 751,17 140.9 6,43 833,92 0.01 0.24 0.04
Wtoro 3a gexs 1340 70,51 62.8 216.42 1720,29 0,65 0.73 34,44 5504 0.74 1053,38 107597 207,78 11,73 1438.18 0.02 037 0,04



ученик
Штамп


3 neHb 1 Hepenu

Muuwe Sepre- B M
Mades ujesble BeujecTsaa {r} D MTaMWHB WHEpansHble BewecTsa (mMr) Ne
Mpuem nuwyu, Hanmexosanne Gnioga o i 5
2 Py B n v u fuan Bi, mr B2, mr C,mr A, MKr D.mr Ca P Mg Fe K | F Se peu.
2 3 4 5 ] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Myauxr 13 TBOpOra ¢ gxeMom 150/50 200 24,51 9,29 62,68 431,77 0.1 0,39 11 106,44 0,61 230,55 304,16 40,53 141 226,99 0,01 0,05 249
KoHgutepcroe wuagenue 60 3.54 282 45 2196 0.05 0,01 6.6 30 54
Yafi c caxapom 200 0.2 0,05 15.01 61.26 0.01 0.1 05 54 8,24 44 25,25 01 411
BartoH fogupoBaHHbIn 40 3 1,16 20,56 104.8 0.04 0,01 76 26 52 36,8
WUroro 3a 3aBTpak 500 31,25 13,32 143.25 817.43 0.19 042 1.2 106,94 0.61 250.15 368.4 55,53 289,04 0.01 0.15
Pacconbhuk nexsytHrpanckui 200 1,88 3.31 13.78 92.97 0.09 0,05 13.48 162.44 15,87 58.35 20,98 0,79 389,79 82
Japxoe no-gomawHemy 220 10,08 36.3 40,7 529,76 04 0,17 34,8 128,94 0.26 27.44 166.73 51,18 2,27 1083,95 0,01 TTK
Orypeu ceexuin 60 0,66 0.12 2,28 14.4 13.8 252 8.4 0,36 71
Yai ¢ caxapom, nusonam 200/5 205 0,25 0.06 15.16 62.96 0.01 21 0.5 74 9.34 5 09 33,4 0.1 412
Xne6 pxaxon 45 2,93 0.45 18.9 90 0.05 0.01 9 29.25 6.3 0,5 41,85 0,02 0,01
flbnoko 120 0.48 0,48 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0.01 386
Buineudoe wagenue 100 13.57 9 40,02 286,52 0,11 0.17 0.33 45.23 0.31 859 144.1 18.18 0.95 125.46 0,03 0.01 441
Wroro 3a O6eg 950 29.85 49.72 1426 1143.01 0,69 0.43 62.71 337,11 0,57 178.61 446,17 120.84 8.41 2 008,05 0,16 0,03
Wroro 3a geHs 1 450 61.1 63.04 285.85 1960.44 0.88 0,85 63.91 444,05 1,18 428,76 814,57 176.37 11,65 229709 0.01 0,31 0,03
4 geHb 1 Hegenu
JHepre-
Muwessie sewyecrtsa (r) BuramuHbl MuHepansHsie sewecraa (Mr)
Macca TYecKan Ne
Mpuem nuww, HauMeHoBakue Gnioaa Hea s G
Py B b.1e Yy u e bl Bt mr B2, mr C,mr A, Mkr D, Mr Ca P Mg Fe K | F Se pet.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa nuwenuyHas xuakas 150 1.8 8.7 a3 2415 0.09 0.11 0,86 31,55 0.08 88.66 96,38 21.97 0,52 123,38 0,01 0,01 0.01 199
Eyrepbpoa c coipom 20/40 60 8.2 6.38 20.56 173.6 0.05 0,07 0,16 51.6 207.6 154 14.2 0,68 55,8 3
Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15.01 61.26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0,87 25,25 0.1 411
HAbnoko 120 0.48 0.48 11.76 564 0,04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333.6 0.01 386
Wroro 3a 3aBTpak 530 16,68 15.61 80.33 532,76 0,18 0.21 13.12 83.65 0.08 320.86 271,82 51,37 4,71 538,03 0.01 0.12 0.01
Cyn kapTodensHslii ¢ kpynoi 200 1.88 2.39 13.65 83,94 0.1 0.05 13.2 161.92 19,08 547 21,72 0.83 379.24 101
E3KMKM N3 CBMHWHEI C coycam 150/50 200 15,07 38,44 20,88 4904 0,5 0,15 7.34 68,36 0,61 27,08 201,1 407 2,24 410,89 0,03 444
MoMuaop caexmit 60 0.66 0,12 2,28 14.4 B.4 15.6 12 0.54 71
Yai ¢ Hu3KUM cofepXxaHnen caxapa 200 0,2 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 0.5 5,25 8,24 44 0,85 251 0,1 411
Xneb pxaHon 40 26 0.4 16.8 80 0,04 0,01 8 26 5,6 0.44 37,2 0.02 0.01
Konpurepcxoe wagenue 60 3.54 2.82 45 219.6 0.05 0,01 6.6 30 54 0,48
BrineyHoe uagenue 100 1517 16,81 40.01 373.26 0.11 0,18 0,24 109.6 0.28 319.8 267.9 24.23 1.33 118.56 0.02 0.01 533
Wroro 3a OGen 860 39,12 61,03 148,64 1.302.91 0.8 041 20,88 340,38 0,89 394.21 603,54 114.05 6.71 970.99 0,14 0.05
Wroro 3a geHb 1390 55.8 76,64 228,97 1835.67 0.98 0.62 34 424,03 0.97 715.07 875,36 165.42 11.42 1509.02 0.01 0.26 0.06




5 neHb 1 Hegenu

HopuartusHan goKyMeHTaumn:

CanlNuH 2.3/2.4.3590-20 CanuTapHo-anuaemMuonoruyeckue TpeGoBaHuA K OpraHu3auun NTaHnA HaceneHus

COGopHuk peventyp Ha npaaykynio Ang oByyalwmxcs 8o Bcex 06palopaTensHsIx yupexaennax "Henu nnioc” nog pea. Momnetoro M., TyTensana B.A. 2015 r.
CGopHuk peuenTyp Ha NpoAYKUWi0 ANA NUTaHWAAETER B AOWKONLHsIX 06pa3oaartensHeix opraHnzaumax "lenn nmoc” nog pes. MorunsHoro MM, Tytenssna B.A, 2016 1.
C6opHuk peyentyp Gnioa u kynuHapHLIX u3aennii ANA npeanpuATUA oBLIecTBEHHOrO NsTaHuA Npyu o6LeobpalosaTentHbIX WKonax Nog pes.B.T.ManwuHoii 2004r,

3Hepre-
ifacca Muuessie sewecraa (r) Atk Buramuub MunepansHbie sewecrtsa (ur) Ne
Mpuem nuwym, HaueHosauue Gnioga SR N 3
P B w Y 4 (kxan) B1, mr B2, ur C, mr A, MKr D, mr Ca P Mg Fe K | F Se pey.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Bpuions kypuHas 100 24,61 159 7,48 271,24 0,09 0.15 53.1 04 22.58 198.05 81,38 1.86 300,2 0.01 0.13 0.02 TTK
Kawa rpeuHesas paccminqaras 150 1.6 5,24 34,32 214,55 0.26 0.13 0,36 2145 0,06 17.5 181,05 120.29 4,068 229.35 0.01 0.01 330
Momugop caexui 60 0,66 0,12 2,28 14,4 8.4 15,6 12 0.54 71
Yai c HU3KKUM CoAepxaHueM caxapa 200 0,2 0,05 10.02 41,31 0,01 0,1 05 5,25 8,24 44 0,85 251 0,1 411
Abnoko 120 0,48 048 11,76 56.4 0,04 0,02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 333,6 0.01 386
EaToH HoAWpPOBaHHbIRA 20 1.5 0.58 10,28 524 0.02 0,01 3.8 13 2,6 0,24 18,4
Wroro 3a 3aBTtpak 650 35.05 2237 76,14 6503 0.41 0,32 12,46 75,05 0.46 76,73 429,14 231,47 10,19 906,65 0,02 0.25 0.02
LLu 13 ceexeit kanycTol ¢ 200 1,76 4,18 8,15 78,05 0,06 0,05 29,5 168,22 39,13 42,1 19,33 0,74 336,42 73
xapTothenem
Harretcei kyputbie 100 12.29 12,45 208 244.41 0,06 TIK
MakapoHHbie uagenus oTeapHeie 150 7.13 4,32 45,54 249,74 0,11 0,03 216 0,06 18,93 58,68 10,67 1,08 80,78 218
Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 B.24 4.4 0,87 25.25 0.1 411
Xneb pxaHon 40 2.6 0.4 16.8 80 0.04 0.01 8 26 56 0,44 37.2 0.02 0.01
BrineuHoe nagenue 100 9.52 10.74 70,7 417,14 0.14 0.08 15.44 0.14 22,84 89.48 14,7 1,26 118.26 0,02 0,02 424
Wvoro 3a O6en 790 33.5 32.14 177 11306 0.35 0.18 29.6 205,76 0.2 94.3 224 56 54,7 4,39 597,91 0,14 0.03
Wvoro 3a nexs 1440 68.55 54.51 253,14 1780.9 0.76 0.5 42,06 280,81 0.66 171,03 653.7 286,17 14,58 1.504.56 0.02 0,39 0.05
Muweesie sewecrea (r} IHERIES BuramuHsl MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
Wroro THYeckan
B s ¥ :mﬁ_”.”ma_wv B1, mr B2, mr C,mr A, mkr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
Wroro 3a Bect nepuoa 316.26 318,78 1250,2 9 162.47 4.55 3,26 200,69 1977.44 3.98 2 694.13 4 134,07 10624 63,75 B 208,76 0,08 1.66 0.2
CpeaHee 3HaqeHwe 3a nepuoa 63,252 63.756 250,04 1832.494 0.91 0.652 40,138 395,488 0.796 538.826 826,814 212,48 12,75 1 641,752 0,016 0,332 0.04




